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脳が育てば、ことばは伸びる！
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本書は、ことばの遅れが気になる自閉症児のための“あそびで脳を育てる”おうち療
育の実践ガイドです。
著者自身、自閉症児の子育てに悩んだ日々を経て、「脳が育てば、ことばは伸びる」
という新しい視点にたどり着きました。
ことばが出ないのは、“脳がことばを話す準備”がまだ整っていないだけ。見る・聞
く・動く・感じる――そんな五感のあそびが、脳に“ことばの回路”をつくっていくのです。
本書では、実際に親子で取り組んで効果があった77のあそびを、発達の悩みに合わせて紹介。
特別な教材やお金は不要。家にあるもので、今日からすぐ始められます。
「ことばが増えるって、こんなに楽しい！」
そんな奇跡を届けたい一冊です。
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おうち療育 実践編
脳を育てるあそび

「うちの子、しゃべらないままかも…」と
   悩んでいるママやパパへ。

すぐマネできる！実際に“ことばが伸びた”あそび77
脳の発達の仕組みから、ことばが育つ理由がわかる

発達の悩みや特性に合わせたあそび方が見つかる
特別な教材やおもちゃは不要！ 家にあるもので今日からできる


